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ENTRÉES / STARTERS 
Au choix 

 
Salade piémontaise /Piedmontese salad 

Assiette de charcuterie / Plate of charcuterie 

Assiette de crudités / Vegetable platter 
 
 
 

PLATS / MAIN COURSES 
Au choix 

Avec accompagnement du moment  
 

Émincés de bœuf aux oignons / Thinly sliced beef with onions 

Escalope normande / Norman escalope 

Blanquette de poulet  / Chicken stew 
 
 
 

DESSERTS / DESSERTS 
Au choix 

 
Tarte aux pommes / apple pie 

Crème brulée / creme brulee 
Ile flottante / Floating island 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

+ Kir en apéritif  
 
 
 

***Les plats proposés peuvent varier en fonction de la saison et de la disponibilité des produits*** 
 

Votre réservation sera enregistrée après réception d’un acompte de 30% de la somme totale 



Camping et Restaurant, Les Abrias du Perche Rte de la lande 28340 La Ferté Vidame 
02.37.37.64.00 

 
 
 
 
 

 
 

ENTRÉES / STARTERS 
Au choix 

 
Assiette de charcuterie / Plate of charcuterie 
Assiette de crudités / Vegetable platter 
Salade de chèvre chaud au miel / Goat cheese salad with honey 
Tatin de légumes au chèvre / vegetable tatin with goat cheese 
 
 

PLATS / MAIN COURSES 
Au choix 

Avec accompagnement du moment  
 
Filet mignon de porc sauce camembert / Pork tenderloin mignon with camembert 
sauce 
Poulet basquaise / Chicken piccata 

Paupiette de veau forestière / Forest calf paupiette 
 
 

DESSERTS / DESSERTS 
Au choix 

 
Tarte normande / Norman pie 

Crumble / Crumble 
Gâteau gourmand au chocolat / Chocolate gourmet cake 
 

 
 
 
 
 
 

 
+ Kir en apéritif 

 
 
 

***Les plats proposés peuvent varier en fonction de la saison et de la disponibilité des produits*** 
 
Votre réservation sera enregistrée après réception d’un acompte de 30% de la somme totale 
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ENTRÉES / STARTERS 
Au choix 

Terrine de poissons / Fish terrines 

Salade périgourdine / Périgourdine’s salade 

Tartare de saumon / Salmon tartare 
 
 

PLATS / MAIN COURSES 
Au choix 

Avec accompagnement du moment  
 

Suprême de volaille sauce normande / Poultry supreme with norman sauce 

Pavé de rumsteck sauce poivre / Cobblestone rumsteck with pepper sauce 

Blanquette de veau / Veal stew 
 
 
 

SALADE FROMAGE / SALAD CHEESE 
Et 

DESSERTS / DESSERTS 
 
Tarte normande / Norman pie 

Gâteau gourmand au chocolat / Chocolate gourmet cake 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

+ Kir pétillant ou punch en apéritif 
 
 
 

***Les plats proposés peuvent varier en fonction de la saison et de la disponibilité des produits*** 
 

Votre réservation sera enregistrée après réception d’un acompte de 30% de la somme totale 
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APÉRITIF / APERITIF 

Au choix 
Soupe champenoise / Champagne soup 

Punch / Punch 
 

ENTRÉES / STARTERS 
Au choix 

 
Cassolette de la mer / Cassolette from the sea 

Salade terre et mer / Land and sea salad 

Tartare de St jaques / St jaques tartare 
 
  

PLATS / MAIN COURSES 
Au choix 

Avec accompagnement du moment  
 
Cuisse de canard / Duck leg 

Quasi de veau sauce normande / Veal fillet with norman sauce 

Suprême de volaille sauce forestière / Poultry supreme with mushroom sauce 
 
 

SALADE FROMAGE / SALAD CHEESE 
et  

DESSERTS / DESSERTS 
 

Tarte normande / Norman pie 

Tiramisu / Tiramisu 

Brioche de pain perdu et glace vanille / French toast brioche with vanilla ice cream 
 
 
 
25cl de vin / 25cl of wine  
Café / coffee 

 
 
 

***Les plats proposés peuvent varier en fonction de la saison et de la disponibilité des produits*** 
 

Votre réservation sera enregistrée après réception d’un acompte de 30% de la somme totale 
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APÉRITIF / APERITIF 
Au choix 

 
Coupe / Champagne glass 

Soupe champenoise / Champagne soup 

Punch / Punch 

 
ENTRÉES / STARTERS 

Au choix 
 

Foie gras / Foie gras 

Salade terre et mer / Land and sea salad 

Cassolette de St jaques / Cassolette of St jaques 
 

TROU NORMAND 
 

PLATS / MAIN COURSES 
Au choix 

Avec accompagnement du moment  
 
Pièce du Boucher sauce morille / Butcher's piece with morel sauce 

Quasi de veau sauce normande / Veal fillet with norman sauce 

Magret de canard sauce au miel / Duck magret with honey sauce 
 
 

SALADE FROMAGE / SALAD CHEESE 
 

DESSERTS / DESSERTS 
Au choix 

 
Gâteau gourmand / gourmet cake                                                                                     
Tarte normande / Norman pie 
 
 
25cl de vin par personne  
Café / coffee 
 

***Les plats proposés peuvent varier en fonction de la saison et de la disponibilité des produits*** 

Votre réservation sera enregistrée après réception d’un acompte de 30% de la somme totale 
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ENTRÉES / STARTERS 
 

Assiette de rosettes / Plate of rosette 
 
 
 
 

PLATS / MAIN COURSES 
Au choix 

 
Nuggets de poulet frites / Chicken nuggets and chips 
Steak haché frites / Minced beef and chips 
Fish and chips / Fish and chips 

 
 
 

DESSERTS / DESSERTS 
Au choix 

 
Glace / Ice cream 
Brownies chocolat / Chocolate brownies 
 
 
Boisson soft (jus de fruit, sirop a l’eau, soda…) 
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PAPILLON DE CHARCUTERIE 
Cornichons 

Beurre 
 

4 SALADES COMPOSÉES 
 

3 VIANDES 
Poulet 

Roti de porc 
Roti de bœuf 

 

+ CHIPS 
 

+ SAUCE 
Mayonnaise, Moutarde, Ketchup 

 

+ BAGUETTE DE PAIN 
 

TRIO DE FROMAGES 
 

TARTE AUX POMMES 
 
 
 

 
 
 
 

 

PUNCH ou SANGRIA 
( 1L pour 3 pers) 

 
 

BOUTEILLE DE CÔTE DU RHÔNE ou ROSÉ 
( 1 bouteille pour 3 pers) 

 
 

JUS D’ORANGE 
( 1L pour 5 pers ) 

 
 

VITTEL ou SAN PELLEGRINO 
( 1 bouteille pour 3 pers ) 

 
***Les plats proposés peuvent varier en fonction de la saison et de la disponibilité des produits*** 

Votre réservation sera enregistrée après réception d’un acompte de 30% de la somme totale 
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RENSEIGNEMENT A L’ACCUEIL OU AU 
RESTAURANT 
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BURGER FRITES   
 
Bœuf } 
Poulet } (pain, salade, tomate, oignons, cheddar, sauce) 
Végé } 
 

Supplément (1€) : chèvre ou Bleu 
 
 
 
 

PIZZAS   
Base sauce tomate et mozzarella 

 
Reine (jambon, champignons, oignons, tomates, œuf, olives) 
4 Fromages (chèvre, mozzarella, bleu, emmental) 
Chef (viande haché, chorizo, merguez, champignons, olives) 
Abrias (poulet, chèvre, miel, œuf, olives) 

 
 
 
 
 
 

 
 

MENU DU MOMENT 
Voir les menus et formules au restaurant 



Camping et Restaurant, Les Abrias du Perche Rte de la lande 28340 La Ferté Vidame 
02.37.37.64.00 

 
 

SANDWICH MAISON 
Poulet  

Crudités 
Mayonnaise 

  
+ 
 

CHIPS 
 

 + 
 

PETITE BOUTEILLE D’EAU 
 

+ 
 

DESSERT 
 

 


